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Après un bon petit déjeuner à l’hôtel Ibis de Ville-
franche nous sommes partis sur de jolies routes 
au travers de la campagne bressanne pour arriver 
à Confranchesse  ; l’objet de cette halte était de 
visiter une véritable ferme bressanne en volailles de 
Bresse, porcs et bovins élevés dans la tradition.

La ferme vend sa propre production  ; nous avons 
appris beaucoup de choses sur le poulet de Bresse, 
les cochons et les vaches puis effectué quelques 
achats.

Organisateurs : Alizée SIEFFERT et William ZINS
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Nous avons ensuite déjeuné dans un restaurant, 
« Le Dombiste » à St André le Bouchoux, qui n’uti-
lise que des produits locaux.

Un copieux repas typiquement bressan et dom-
biste nous a été servi.

L’après-midi nous avons fait la visite d’une ferme 
caprine située à côté du restaurant, nous avons 
pu assister à la traite et faire l’achat de bons fro-
mages.

Alizée SIEFFERT et  William ZINS
Photos Annick Sieffert




