
 
 

 
 

BALADE ENTRE BRESSE ET BUGEY 
 

LE 13 ET 14 JUIN 2026 
 
 
 
 
JOUR 1 : Samedi 13 juin 
 
 
 
10h : Retour dans le temps avec la surprenante visite commentée 
du Musée du Cheminot à Ambérieu-en-Bugey avec reconstitution 
par une équipe de passionnés de l'histoire ferroviaire locale sur 
1000m2 d'exposition. Présentation de 2 cabines de conduite de 
locomotive à vapeur, des pupitres de locomotives électriques, de 
TGV et diesel, d'une lampisterie. Reconstitution de l'atelier des 
apprentis, d'une forge et d'un poste d'aiguillage. Evocation du 
quotidien des cheminots. Durée: 2h. 

 
 
 
 

12h30 Déjeuner au restaurant "Le Panoramique" situé sur les hauteurs de Cerdon. 
 
 

Suggestion de menu 
Terrine de foie de volaille maison OU salade de la rivière (joues de sandre rôties au Chardonnay, truite 

fumée) Potence royale flambée servie avec sauces et des légumes (spécialité avec , volaille, 
magret de canard) - Dessert du chef  

1/4 de vin et café. 
(Choisir le même menu pour l ensemble du groupe) 

 
 
 

 
15h : Témoin d'une aventure industrielle de plus de 150 ans, la 
Cuivrerie de Cerdon vous offre une immersion spectaculaire dans les 
secrets des ateliers. Visite en semi-autonomie : à votre arrivée, un guide 
vous accueille pour une introduction patrimoniale. Puis, au cours de 
votre découverte, vous assisterez à des démonstrations sur des 
machines historiques et entièrement restaurées. Au programme 
également : mapping-vidéo et réalité augmentée ! (durée environ 1h30) 
Les véhicules devront se garer au Parking St Vincent dans le 
village puis 600m à faire à pied pour monter à la cuivrerie. 

 
 
 
 

 étoiles à Bourg-En-Bresse. (Hôtel avec parking sécurisé) Apéritif - 
Dîner (menu 3 plats) et nuitée. 
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JOUR 2 : Dimanche 14 juin 
 
 
09h30 : Visite guidée du Monastère royal de Brou à Bourg-en-
Bresse 
Retrouvez votre guide conférencière Edith sur le 
immergez-
véritable joyau du gothique flamboyant du XVIe siècle vous 

vitraux, ses cloîtres et les tombeaux princiers de Marguerite 
Autriche, Philibert le Beau et Marguerite de Bourbon. 

 
 
 
12h30 : Déjeuner au restaurant La Cantine du Château à Jujurieux 
 

Menu du Terroir 
Assiette de charcuterie régionale 

Suprême de volaille à la crème de Bresse, légumes glacés et pommes grenaille 
OU Filet de Lieu Noir sauce au vin blanc du Bugey avec écrasé de pommes de terre 

Tarte aux pommes chantilly au Marc du Bugey 
Café 

1 verre de vin 
(Choisir le même menu pour l  

 
 

 
 
15h : Visitez l'une des plus grandes usines de tissage de soie 
d'Europe ! Une expérience inoubliable au cours de laquelle vous 
admirerez des étoffes uniques imaginées pour les plus grandes 
maisons (Dior, Chanel...), vous vous immergerez dans le 
fonctionnement d'une usine qui a employé jusqu'à 1200 
personnes. Visite guidée des anciens ateliers de tissage et 
visite libre des expositions permanentes. 
 

 
 

 
 
 

FIN DU SEJOUR 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


